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TOMEAZ:  TAITPONOMIA ITHN IZMANIA
Toric: TA MPENEI KAl MH XTHN ENAITEAMATIKH

KOYZINA

KaAwoopioate o€ pia kouliva LoTavIKOU €0TLOTOPLOU.
iBienvenidos a la cocina de un restaurante espaiiol!
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Otav gpyaleote o€ pLa Kouliva e0TLATOPILOU, TO TPWTO TIPAYHA
TIOU TIPEMEL va AABeTe unmoYn €lval Ta CWOTA pouya.
Anatteital va ¢opate MAVIEAOVL KOL COKAKL yLa 0.

Ita omavikad: los pantalones de cocinero kai la chagquetilla de
cocinero 1 filipina.

lowg Ba to €xete NON HavtEéYeL: el cocinero lval n LOTAVLIKA
A€€En yla tov oéd. MNa tnv oed eivat la cocinera

Kal to cocinar onuaivetl «vo payelpéPpw».

Mpénel eniong va ¢popdte mamouvtola acdaleiag - el calzado
de seguridad kat pta modia - el mandil.

Anatteital emiong va ¢popdte KAMOLo KAAUMUO KEPAARG,
Umopel va elval KaméNo, KATEAO TOU UMELWUMOA ) UIavtava.
AuTo e€aptatal and £0dc.
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Mpwv EekvroeTe OTLONTIOTE, TNPELTE TA LETPAL UYLELVAG KOL
TIAEVETE OXOAQOTIKA T XEPLA OAG. ITA LOTIAVIKA lval: lavarse
las manos.

Kal petd o MAUGLUO QoAU UAVETE T XEPLA OOG:
Desinfectar las manos.

Jefefjefa de To Baowo atopo enadng oag otnv kouliva ival o
HRCSIeHg s do kol cocina Slaxelplotic koulivac/pdvatlep: el jefe de cocina / la jefa de
cocina.
Oa oo dwoel Ta KabrKovta Mmou TPEMEL va UAoTtoltnBoUv Kat
TIG 06nyleg TpoMoOU Xpriong tou e€omAlopoU - el equipo de
trabajo onwg poyoipla, KAToaPOAEG, KOOKLVOL KOL TOL
unxavipata - las herramientas de trabajo m.x. mAuvtriplo
TUWLATWV N} KAUOTAPA.

Lavar las verduras

To mAUGoLHo TwV Aaxavikwy ivat lavar las verduras.
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Pelar las verduras

To EepAovdlopa eivar pelar las verduras.

To koo eival cortar las verduras.

Cortar las verduras

Seguridad Ma OAeg TIc SpaocTNPLOTNTEG 0T Koullva uTtapyouyV 3
ONUOVTLKEG KATEUBUVTHPLEC YPAUUEG.

To voUuepo €va ival n acpaiela: Seguridad.

No elote MpooeKTIKOL e ToV €OMALOUO.

Ma nopadetlypa, apriote To poxaipt otn MAEUPA TG
€M AVELAC KOTING HE TNV AeTiSa OTPOLUEVN TTIPOG TNV
empavela.
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Limpieza y orden

Noupepo dU0 eival n uyLlewvA Kal mepuroinon: Limpieza y
orden. KaBoapilete TAKTIKA TO MOCTO 0AC KAl Slatnpeital tov
e€omALonO o€ Takn.

Sin prisas

H tpitn oupBouln eivat n amoduyn tng Blacuvng: Sin prisas.
Mnv Blaleote kal mpooEXeTe Toug cuvadEéAdoug oag.
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AEZINOTIO

TOMEA:Z: FTAZTPONOMIA ZTHN IZNANIA

OEMA: TA NPENEI KAl MH ZTHN EMATTEAMATIKH KOYZINA

IZMANIKA

EANHNIKA

iBienvenidos a la cocina de un restaurante espafiol!
los pantalones de cocinero
la chaquetilla de cocinero

el calzado de seguridad

Desinfectar las manos

las herramientas de trabajo

juliana, consomé, brunoise

Disculpa, tengo una pregunta.
No hay preguntas tontas.

el cocinero

la cocinera

lavarse las manos

el jefe de cocina

la jefa de cocina

el equipo de trabajo

Las verduras

lavar las verduras

pelar las verduras

cortar las verduras

Sequridad

Limpieza y orden




