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ZENAPIO

TOMEAZ:  TAZTPONOMIA ITHN IZNANIA

OEMA: MPOETOIMAZIA TYMNIKOY IZMANIKOY MIATOY:

MAOETE NQz NA NMPOETOIMAZETE TO PAELLA
KAI TNQPIZTE 11z AEZEIZ KAEIAIA

KaAwg npBarte otn pecoyelakn aktn tng lomaviag.
iBienvenidos a la costa mediterranea de Espainal
Exkel ou elval o mbavo va SoKLUACETE LOTIAVIKY TtagyLal

Bienvenidos a la costa mediterranea

Oa B£Aate va mapayyelAeTe pila MagyLa;

iQuieren reservar una paella? EmuAé€te molo €idog: kpéag - de
carne, BoAaoowvad - marisco, LEIKTA - mixta i xoptodayKa -
vegetariana?

To Baotkod cuoTaTKO elval To pUTL - arroz HAYELPEUEVO QPYA UE
AGAAQ UALKG O€ €va peyaAo TNyAvl LE 2 XepoUALa , TTOU €XEL TNV

6la ovopacia pe to mdto - paella 4 pepkeég popég Aéyetal Kot
paellera.

WL

Paellera [ paella
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Paella de
marisco

Ma tnv mpostolpacia tng Bahaoowvng maéylag - paella de
marisco Ba XpELAOTOUHE TA TAPAKATW UALKA: povaxolopo -
rape, anopAolwpeveg yapideg - gambas, axiBadeg - almejas,
yapideg - langostinos kat Yapt - pescado.

Poekt e Mepika Aaxavika - verduras xpelalovral €miong yla va

S Yo & TIPOETOLUAOETE £Val KAAO TOLyApLOMA - SOfrito: KpEUUUOL -
cebolla, kappoto - zanahoria, mpAowvn TWEPLA - pimiento verde,
viopata - tomate, okeAibeg okopdou - dientes de ajo, OAa
PAOKOUHEVAL.

In the paellera (the large frying pan) mooé- pochar  cotdpoupe
To Aaxavika yia 5 Aemta. Tote mpooBgtoupe - afiadir to Yapt,
yapidec kot TG axBadec. Zotapoupe KaAQ Kal TpOCOETOUE TO
puLL.

ETELTO, AVOKATEVOULE - remover Kal ipooBétoupe to {wno
Paplov - caldo. MpooBéote alartt - sal 600 xpetaletat. Kot otav
apxioel va Bpalel, Baloupe amo mavw TLG yapideg kat Privoupe
- cocinar ywa 15 Aemtd o€ xapunAn pwtia péxpt va
oAokAnpwBouv.
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Cuchara

MNapadoolakd, n magyla Tpwyovtav aneubeiag ano tnv
naeAépa. OL avBpwmot kaBovtav TpLyUpw Kot OAoL apxLoav va
TPWVE He pa EVAVN KouTAAa - cuchara. Oa mpéneL va GATe -
COomer To TIAVTA oo aUTO TO PEPOC XWPLG va Xwplilete — apartar
KATIOLO UALKO.

Camarero/chef

Tenedor —J)—

Cuchara

Inuepa eivat cuvnBwg oepPLtopocg - camarero ) oed - chef mou

oepPipel magyla oTo MLATO KAOE eMIOKEMTH. BAalel TNV magyla os
€va EexwploTto TpamElL kot fonBad Tov EQUTO TOU LE £va TILPOUVL
- tenedor kat éva KOUTAAL Ot pepibeg elval apKeTA HEYAAEC KOl

TLEPLEXOUV OAQ TA UALKAL.

Eyoy youwn Jood!

iQue aproveche!

Twpa, otav o KaBévag XL TO TLATO TOU, UMOpPEiTe va euxnBeite
OTOUG TTEAATEG KA OpEkn.
iQué aproveche!
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IZ[TANIKA EAAHNIKA

iBienvenidos a Espaia!

¢Quieren reservar una paella?

de carne

de marisco

mixta

vegetariana

arroz

paella

paellera

paella de marisco

rape

gambas

almejas

langostinos

pescado

verduras

sofrito

cebolla

zanahoria

pimiento verde

tomate

dientes de ajo

pochar

afadir

remover

caldo

sal

cocinar

cuchara

comer

apartar

camarero

chef
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tenedor
¢Qué aproveche!




